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COMUNICATO STAMPA

LA FESTA DE LO SPORT IN ALESSANDRIA

seconda edizione, sabato 24 e domenica 25 maggio 2025

Da un’idea di Diego Baldovino, rugbista praticante prima come giocatore e quindi come allenatore,
ecco la seconda edizione in Alessandria della “Festa de Lo Sport” dedicata a tutte le discipline sportive
che si praticano sull’intero territorio provinciale, con una comunione d’intenti che unira quanti

praticano sport, di qualsiasi tipo e a qualsiasi livello.

Saranno due giornate, quelle sabato 24 e domenica 25 maggio, che favoriranno una totale
immersione nel mondo dello sport, organizzate dall’Associazione Dopolavoro Ferroviario Asti
Alessandria DLF I’Associazione di Attivita e Commercio Quartiere Cristo Alessandria e il locale
Panathlon; I'evento ha ottenuto il Patrocinio della Citta di Alessandria, inoltre la presente edizione
vedra la presenza dell’Associazione Centro Down di Alessandria a cui & destinato tutto I'introito della

manifestazione.

Svolgere attivita fisica significa volersi bene, fare una scelta a favore della propria salute che sia
benessere fisico, mentale o emotivo, ma anche educativo; soprattutto per i piu giovani, a cui e
destinata l'iniziativa: per questo motivo gli sports verranno rappresentati in un unico ambiente, cosi da
consentire la loro conoscenza e nell’occasione far anche provare le varie discipline, privilegiando la

crescita sportiva (motoria, fisica e cognitiva) senza aver necessita di creare campioni.

Molte societa della provincia sono gia pronte per partecipare all’evento, dalle piu conosciute a
guelle meno, perché ognuna ha la stessa importanza: tennis, basket, rugby, flag football, volley, tiro
arco, ping pong, calcio, ginnastiche ed arti marziali di vario tipo e molte altre, sono pronti ad accogliere
i giovani atleti del futuro; per i piu piccoli ci saranno i pony dell'lppica Alessandrina, mentre per

I'istruzione stradale sara presente ACI, Automobile Club Italia.
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Non mancheranno anche quest’anno momenti di divertimento ed esibizioni “goliardiche”, come il
calcio balilla umano, dove la tradizione alessandrina “Gelindo”, forte dei sui 100 anni appena compiuti,
scendera in campo tramite I’Associazione San Francesco per difendere il titolo di campione in carica,
trovando avversari agguerriti, tra cui I'Alessandria, impreziosita dai ragazzi del FC Alessandria appena

promossi e dai ragazzi del Centro Down.

Domenica alle 18,00 previsto il ritrovo delle vecchie glorie del basket alessandrino, per proporre il

basket camminato.

Gli organizzatori auspicano che la festa diventi un appuntamento fisso per la nostra citta e il numero
crescente di richieste da parte di tante societa e la prova dell’apprezzamento che ha riscosso I'edizione
inaugurale: la domenica poi ci saranno tre diversi momenti di approfondimento dedicati allo sport visto
dal lato del cinema, dei possibili sbocchi professionali e rispetto all'importanza della mente nel

praticare una determinata disciplina.
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