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MENU' COMUNE DI ALESSANDRIA

ESTIVO - Anno scolastico 2024/2025 y ASI LO N l DO

1 SETTIMANA

Pastina al pesto di zucchine Riso all‘clio ?aszil:la pomodoro e ricotta Crema di verdura* con orzo ‘Ravioli di magro al pomodoro
% Merluzzo olio e limone* ] : Hamburger di vitellone ; : Asiago DOP 7 : Hamburger vegetali® g Frill;atin.a oeﬁi e verdure
§ _Fagiullni‘ . - : Pomodori Zucchine al forno - Patate al forno‘. : Spinaci® al Parmigiano
h Poipa di frutta : - Frutta fresca : * Frutta fresca Frutta fresca. . Frutta fresca

Merenda: Frutta fresca Merenda: Frutta fresca Merenda: Frutta fresca Merenda: Yogurt ° Merenda: Frutta fresca

3 SETTIMANA

Pastina al ragl vegetale

Pastina al pesto

Pastina pomodoro Passato di verdura® con crostini Riso all’olio evo

< ; T ?

= Mozzarella/Primesale/Caciotta Bocconcini di tacchino al forna Crocchette di piselli* ~ Frittata di zucchine ¥ Polpette di pasce®

s : .

E Spinad o bietole al forno® Zucchine Carote al vapore Patate al forno* : Pomodori

Wy . "

~ Fruttafresca = Frutta fresca 2 Frutta fresca o e _ Frutta fresca E Frutta lresca
Merenda: Frutla fresca Merenda; Frutia fresca - Merenda: Torta margherita ~ Merenda: Frutta fresca . Merenda: Frutta fresca

POSSON0 BSSETE contenuti uno o pil ¢ t: silerni come
3 ¥, §, FRUTTA A GUSCIO, SEDANG, SENAPE, SEMI DISESAMO, ANJDRIDE
10 mp/iteo, LUPRIL, MOLLUSCHI & F \{ = di {ai & 56/ 5L e imdomaagi e Saer
 mediante Ly presentazions diidonea cenificazione medica e in fase o produzi g 5 i
seasibiiizzanions.

SHINFORMAND | CONSUMATOR: CON ALLERGIE O INTOLLERANZE ALIMENTARE, o ohi per essi {geniteriftutesi), cha ne:

o

} p_m:ebi;ierb essere ;Jiegai"
¥ ¥ 7 -
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