
 

“MI CURO DI TE” 

La reciprocità come elemento centrale negli interventi di educazione ambientale 

 

Il “nostro” Servizio Civile è iniziato mercoledì 3 Marzo 2014 all’interno del progetto:” Mi curo di 

te, la reciprocità come elemento centrale negli interventi di educazione ambientale”, presso il 

Giardino Botanico Comunale “Dina Bellotti” di Alessandria. 

 

Gli obiettivi iniziali del progetto erano incentrati sulla realizzazione del Parco di Bach, visite 

guidate al Giardino Botanico, incontro di sensibilizzazione e partecipazione a fiere del settore. 

A causa del verificarsi di situazioni non prevedibili relative al funzionamento del Comune di 

Alessandria, il Parco di Bach è stato opportunamente rimpiazzato con la realizzazione di un’Area 

Verde che non prevedesse la piantumazione ex-novo di alberi e cespugli ma che suscitasse 

ugualmente un’occasione di apprendimento e uno spazio sicuro per i più piccoli. 

 

I primi mesi del Servizio Civile Nazionale (SCN) sono stati all’insegna della Formazione generale 

con tutti i partecipanti del SCN del Comune di Alessandria, e Formazione specifica inerente alle 

tematiche del progetto stesso. 

 

Gran parte del progetto “Mi curo di te” è legato ad un lavoro stagionale; nel primo periodo del 

Servizio ci siamo occupati della manutenzione delle serre e degli spazi esterni, vedi realizzazione di 

Torbiera, frutteto e orto, in preparazione alle visite da parte del pubblico e delle scuole. 

Ci siamo impegnati nella costruzione di alcune storie/giochi con contenuti adatti a suscitare 

l’interesse nei visitatori. 

 

Il Giardino Botanico ha partecipato a:  

• “Frascaro in fiore”, mostra a carattere regionale in cui noi Volontari abbiamo allestito un 

esposizione Bonsai;  

• “Cuccaro”, fiera floreale dove abbiamo proposto con successo  “le olimpiadi di botanica” 

giochi adatti ai più piccoli con lo scopo di divulgare nozioni sull’ambiente e sulla natura; 

• Marcia dell’UNICEF, dove abbiamo accolto circa 400 bambini intrattenuti con visite 

guidate e giochi didattici; 

• mostra alla scuola “l’Angelo custode”, dove abbiamo ricreato un percorso dal polo Nord Al 

polo Sud, inserendo le piante caratteristiche di ogni ambiente ed evidenziando 

l’adattamento di tali piante in un determinato ambiente. Agli studenti abbiamo offerto delle 

lezioni per prepararli a poter svolgere correttamente le loro attività di guida didattica 

all’interno della mostra; 

• Allestimenti floreali. 

 

Durante il periodo estivo, terminate le attività scolastiche, ci siamo dedicati maggiormente alla 

manutenzione del verde; in sostituzione al Parco di Bach è stato realizzato uno spazio verde 

dedicato ai minori in cui essi posso sperimentare un rapporto diretto e protetto con la natura.  

All’interno delle serre, abbiamo introdotti diverse specie di pappagalli (lori, inseparabili, amazzoni) 

con scopo didattico per le scuole, introducendo nozioni di pet-therapy e creando un percorso 

guidato per i visitatori. 

 

In questo anno, abbiamo collaborato con l’Associazione “Amici di Upupa” con la quale abbiamo 

svolto incontri di sensibilizzazione nelle varie scuole circa l’ambiente e l’alimentazione, tematiche 

legate all’Expo 2015 “Nutrire il pianeta, Energia per la Vita”, incontri serali a tema per il cittadino. 

 



Collaborazioni con le Comunità Acero e Platano e scuola FOR.AL, con le quali abbiamo svolto 

attività all’aperto in spazi verdi con disabili aventi carenze fisiche e mentali. 

 

Al termine del “nostro” Servizio resta un ricordo di un anno insieme in cui l’effetto sinergico delle 

nostre capacità è riuscito a mettere in moto un progetto che sappiamo che continuerà nel tempo. 

Con un po’ di nostalgia per i giorni passati e con un po’ di rammarico per non aver più tempo poter 

continuare un esperienza così bella,  a nome di tutti i Ragazzi mi sento di dire un grosso Grazie per 

la pazienza e l’entusiasmo che ci avete trasmesso. 
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